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minLl Arvokas timantti
- arvokas asenne

‘Teema: Tarina kertoo siitd viisaudesta, joka piilee maallisesta tai materiasta irti
padstamisesti ja sen oivaltamisesta, mikd meille on arvokasta. Miki minulle on
arvokasta ja tirkeii elimaéssini juuri nyt?

Tyoskentelyn Resto: 45min I
; : « iso kangas (tai aukeava kangaspussi),
Tyoskentelyn tavoitteet . o =
¢ g jonka péilli on hiekkaa
d Eettmel:l e atte.u o arvokkaan nikoinen Kkivi tai “timantti”,
o Symbolilukutaito . e ;
jonka voi nidhda hyvin

o Tunne ja vuorovaikutustaidot

Arvokas timantti -Rertomuksen taustaa

Kertomus kuuluu vanhaan hindulaiseen kertomusperinteeseen. Tarinan vanhus on
sannyasi, eli henkilo, joka elimiinsi lopulla on luopunut kaikesta omaisuudestaan. Hin on
myos katkaissut sosiaaliset siteensi omistautuakseen hengelliselle piaimaiérille kierrellen
joko erakkona tai toisten vastaavassa eliméinvaiheessa olevien kanssa.



Symbolityoskentely
Objaajan toiminta

Ohjaa ryhmdd istumaan piiriin  povdin
ympdrille tai lattialle niin, ettd kaikki nédkevdt
hiekan kankaan pddlld.
hitaasti ja keskittyen.

Levitd hiekkaa

Anna vasemman kdtesi “kulkea” autiomaan
poikki ja lovtdd arvokkaan kiven vanhuksena.
Thaile kaikessa rauhassa timanttia.

Anna oikean kdden kulkea nuorukaisena
autiomaan poikki toisesta suunnasta ja anna
vaeltajien kohdata. Anna kivi vasemmasta
kiidestd oikeaan ja jatkakaa matkaa.

Anna "nuorukaisen” eli oikean kiden palata
vasemman, eli “vanhuksen” luo ja vaihda
timanttia jdlleen.

Laita timantti takaisin keskelle autiomaata.

Hertomuk sen kulku

Autiomaa voi olla vaarallinen paikka. Tuuli
tuulee sielli niin, ettd hiekka liikkuu ja
ihmisen on vaikea loytii tietddn. Piivilla
on polttavan kuuma ja yolli jaatiavin kylma.
Autiomaassa ei kasva juuri mitidn eiki
sielld ole paljonkaan syotivii tai juotavaa.
Vain harvat menevit autiomaahan, jollei ole
pakko.

Autiomaan poikki kulki vanhus, jolla ei ollut
mitiin mukanaan. Hin 10ysi autiomaasta
arvokkaan kiven. Hin otti kiven mukaansa ja
jatkoi matkaansa.

Hinti vastaan tuli nuorukainen, joka niki
kiven. Hin pyysi Kkived itselleen. Mitidin
mukisematta vanhus antoi arvokkaan Ki-
ven nuorukaiselle. Ja molemmat jatkoivat
matkaansa.

Kuljettuaan muutaman péivin, nuorukainen
kuitenkin Kiintyi ja etsi vanhuksen. Hin
antoi arvokkaan kiven takaisin tille ja sanoi:
"Tahdon sinulta jotain vield arvokkaampaa.
Kerro minulle, miksi luopuminen on sinulle
niin helppoa?”

Ibmettelykysymyk set:

Misti pidit eniten?

Minki haluaisit ottaa pois?

Missa kohtaa kertomusta olisit itse tindin?

Tyoskentely:

Miki sinulle on arvokasta eliméssi?

Mihin sinilaittaisit timantin hiekalla tiniin?
Kerro halutessasi ajatuksistasi.



[deoita jatkotyoskentelyyn

« Jokainen piirtii itsestiin kuvan paperille tai ottaa jonkin esineen, joka kuvaa itsei tiniin,
ja saa tuon hahmon avulla asettaa itsensi yhteisen arvokkaan timantin kanssa hiekkaan.
Minne sini haluat asettaa itsesi tiniin arvokkaan timantin lihelli?

« Vaihtoehtoisesti jokainen voi piirtii tai ottaa symbolimateriaaleista (lasihelmii tms.)
oman timantin kuvaamaan itselle arvokasta asiaa ja asettaa sen osaksi yhteisti tyoskentelya.
Halutessaan voi kertoa, miti kaikkea tuo itselle arvokas sisiltii. Tyoskentelyn voi jattii
jonnekin luokan sivulle ja siithen voi pitkin viikkoa lisiiti eri piivini uusia arvokkaita asioita
nimeimalli tai tuomalla niiti uusina symboleina hiekan piélle yhteisen kertomuksen
paille. Viikon lopulla oman timantin voi viedi Kotiin ja kysyi kotivielti, mitd arvokasta
meilli yhdessi tai yksiloini on elimissimme. Niisti voi haluttaessa tuoda ja nimeti yhden
asian seuraavan viikon alussa yhteiseen kertomukseen hiekan péiille.

« Jokainen saa tuottaa itselleen tinéin luontevalla tavalla (piirtien, videoiden, dinittien,
kiannykélld kuvaten) jotain sellaista, miki kuvastaa itselle arvokasta asiaa eldméssa juuri
tilld hetkelli. Keskustelkaa néisti yhdessi toisianne arvostavasti kuunnellen. Kysykéi lisdi
toisiltanne: “Kerro lisdi! Aah, mitd muuta se sinulle merkitsee? Mitid muita ajatuksia se
sinussa tindin herittia?”

Lue lisdd, mistd symbolididaktiikassa on kyse.

Lue liséé Kirjasta Deep talk — Tunnista vhieison voima. Valkonen T. Kirpajapa 2014.
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https://www.pearltrees.com/uskonnonopetus/symbolididaktisia/id24896721/item263476508

