
Cắt mí mini deep bao lâu thì hết sưng, lành đẹp tự nhiên 
không phẫu thuật?

Thời gian thành thương khôi phục trước khi cắt mí mắt có phải Nếu đang là băn khoăn của khách hàng? 
khi định phẫu thuật thẩm mỹ cắt mí thì tới 90% số nhiều người ý muốn biết phẫu thuật Cắt mí mini deep 
bao lâu thì hết sưng, lành ? Như sau Phú Khang của thẩm mỹ viện Phú Khang sẽ giải đáp câu hỏi này 
cho bạn đồng thời thât cả mọi người có thể được rõ.

Cắt mí mini deep bao lâu thì hết sưng, lành đẹp tự 
nhiên không phẫu thuật?

Cắt mí mini deep bao lâu thì hết sưng thì tự nhiên như không phẫu thuật, lành lặn khác dùng với đó cắt 
mí bằng phương pháp thường dùng trước nhé kia, hiện tại đã có rất nhiều các thủ thuật cắt mắt 2 mí tiên
tiến có thời gian thành quá trình phục hồi nhanh như cắt mắt 2 mí mini, cắt mí total hay cắt mí mắt Hàn 
Quốc... quy trình hồi phục sau khi mí mắt diễn ra qua 3 giai đoạn như sau:

Thời kỳ 1: từ ngày Trước hết sau khi cắt mí mắt đến 3 Ngày sau

Tại giai đoạn này mắt của mình có thể đỏ đó lên và sưng to. tuy thế Đây chính là hiện tượng rất bình 
thường sau khi cắt mí mắt cùng lúc các cuộc phẫu thuật khác. trình trạng sưng đỏ này chỉ kèo dài 1 tới 3 
ngày đầu hậu phẫu.

Giai đoạn 2: từ ngày thứ 4 đến ngày thứ 7
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Tại lĩnh vực chuyên khoa này mắt bắt đầu đỡ biểu hiện sưng đỏ dần. đa phần tới ngày thứ 5 Quý khách 
sẽ thông qua quay lại viện thẩm mỹ để có thể cắt chỉ. vết thương của phẫu thuật thẩm mỹ cũng Đang dần
quy trình hồi phục và lành lạnh trở lại.

Thời kỳ 3: vào ngày thứ 7 trở thành

Nếu cơ chứng của bạn tốt thì nếp mí sau khi phẫu thuật sẽ mềm mại và đẹp tự nhiên không phẫu thuật, 
nếu cơ thể của khách hàng hiện tượng bình thường thì mí mắt vẫn hơi cộm một chút, chỉ thẩm mỹ 1 tới 2
Ngày sau đó sẽ tạm hết, còn nếu cơ địa của khách hàng không tốt thì vết mổ có thể sẽ lâu lành hơn, có 
thể chỉ kèo dài trong khoảng 10 ngày hay hơn. Nếu sau 1 tuần mà vết thương cắt vẫn chưa khỏi hẵn 
những bạn đến gọi điện đến phòng mổ các bạn đã thực hiện tạo hình mắt 2 mí để mắt được bác sĩ tham 
vấn cụ thể hơn.

Cho nên, Cắt mí mini deep bao lâu thì hết sưng và lành và đẹp tự nhiên tùy phụ thuộc quan trọng tuỳ do 
cơ địa của mỗi người, ngoài ra còn phụ thuộc vô lưu ý chăm sóc sau khi phẫu thuật cùng lúc bác sĩ thẩm 
mỹ chuyên ngành và kỹ thuật phẫu thuật.

Vậy phải làm sao để cho mau lành và đẹp sau khi loại 
bỏ da dư?

Sau đây là một số lưu ý và cách chăm sóc Cắt mí mini deep bao lâu thì hết sưng thì hiện tượng bình 
thường nhanh chóng hơn bởi Phú Khang:



Trong khoảng 2 ngày Đầu tiên sau phẫu thuật tránh sẽ được chườm ấm hay sử dụng trứng thịt gà nếu 
thất mắt có biểu hiện sưng đỏ, như vậy có hại cho, thay vào đó chị em cần tích cực chườm 3 tới 5 
lần/ngày, từng lần khoảng 10 phút. Nên nhớ tránh để nước đá tiếp xúc trực tuyến vào vết thương. Sang 
đến ngày thứ 3 thời thượng bắt đầu chườm nước ấm từ 3 đến 5 lần trên 1 ngày, mỗi lần 10 phút và trong
khoảng 3 ngày. Từ ngày thứ 5 trở thành vì làm mắt bạn đã lành rồi thì không phải chườm nữa, nếu vẫn 
còn hơi biểu hiện sưng thì hãy liên tục chườm.

Kiêng ăn các loại thức ăn Tạo sẹo lồi tương tự: xôi nếp, thịt gà hay rau muống sau khi phẫu thuật trong 
vòng 1 tháng. Nên Bổ sung các thức ăn mau liền sẹo, bổ sung thêm dưỡng chất tương tự các thịt đỏ, 
sữa uống, trái cây, rau xanh...

Không tiếp xúc trực tiếp dùng với đó mắt như sử dụng tay dụi mắt hay đeo kính áp tròng khi mắt lành 
lặng hẳn.

Một điều cũng hết sức quan trọng để cho mắt nếp mí mau lành và đẹp là phải tuân theo đúng các chỉ 
thẩm mỹ quyết định của bác sĩ, cần tái thăm khám đúng hẹn, uống thuốc theo đơn và cùng theo dõi 
thông thường để mắt bạn hãy liên hệ dùng với đó bác sĩ chuyên nghành nếu có tình trạng bất thông 
thường.



Tổng kết lại, cắt mắt 2 mí chỉ chuyên khoa sau từ 7 đến 10 ngày là khỏi sưng, lành đẹp tự nhiên không 
phẫu thuật. Kết quả sau lúc cắt mí mắt là mãi mãi, việc bạn chỉ cần làm chỉ là tìm hiểu đến một CSVC cắt
mí thật uy tín để cho mắt làm thẩm mỹ mà thôi. trung tâm TMV Phú Khang là địa điểm đáng tin cậy cho 
mình. Thúy Vi và rất người khác đã tinh anh hơn còn nhờ Phú Khang, tại sao bạn không?

Cắt mí mini deep bao lâu thì hết sưng là tâm lý lo sợ nói chung của tất cả mọi người trước nhé và Sau 
khi thẩm mỹ cắt mí. Hãy cùng theo dõi phục hồi mí dưới đây.
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